
Казахстанская  Ассоциация репродуктивной медицины

ЕПРОДУКТИВНАЯ
ЕДИЦИНАР

РЕПРОДУКТИВНАЯ  М
ЕДИЦИНА

1-2 (22-23) 2015 М ЕЖЕКВАРТАЛЬНЫЙ
научно-практический журнал

1-2 (22-23)
2015

Н. В. Коцабын, О. М. Макарчук
Повышение имплантационного 
потенциала  женщин с неудачными 
попытками использования 
вспомогательных репродуктивных 
технологий

В. М. Зуев, М. Т. Александров,
Е. А. Калинина, В. Н. Николенко,
Т. А. Джибладзе, Л. М. Рапопорт
Эффективность комбинированной 
озоно- и лазерной терапии в подготовке 
эндометрия к экстракорпоральному 
оплодотворению  у женщин с 
хронической вирусной инфекцией

А. А. Суханова
Генитальный эндометриоз. 
Оптимизация лечения патологии 
шейки матки у женщин

История ВРТ в Казахстане – 20 лет

Юбилей – 70 лет профессору В. Н. Корсаку



1

В. Н. Локшин, член-корреспондент НАН РК, профессор

Т. К. Кудайбергенов, профессор, А. И. Избасаров, профессор

А. А. Ахметова, С. Б. Байкошкарова, А. А. Байназарова, 
Ж. Е. Баттакова, Х. М. Бикташева, Р. К. Валиев, Т.М.Джусубалиева, Е.Т.Длимбетов, 
А. М. Дощанова, Л. С. Каюпова, Ш. К. Карибаева, Д. Р. Кайдарова, И. П. Коркан, 
Н. М. Мамедалиева, Г. К. Омарова, В. Е. Полумисков, Г. С. Святова, 
А. Е. Тажиева, Т. М. Укыбасова, Т. Е. Хусаинов, В. В. Чистяков
Л. А. Бадельбаева 

М. К. Алчинбаев (Казахстан), М. Б. Аншина (Россия), Г. У. Асымбекова (Кыргызстан),
Bruno Lunenfeld (Израиль), Ф. В. Дахно (Украина), M. Dirnfeld (Израиль),
Dov Feldberg (Израиль), В. М. Здановский (Россия), В. Д. Зукин (Украина),
Е. А. Калинина (Россия), Н. А. Каюпова (Казахстан), М. В. Киселева (Россия),
В. C. Корсак (Россия), Р. С. Куздембаева (Казахстан), Л. А. Левков (Финляндия),
И. О. Маринкин (Россия), Н.Н.Мезинова (Казахстан), Т. А. Назаренко (Россия),
А. И. Никитин (Россия), А. А. Попов (Россия), И. Г. Портнов (Россия),
Е. Б. Рудакова (Россия), A. E. Schindler(Германия), Т. Ф. Татарчук (Украина),
R. Frydman (Франция), Peter Humaidan (Дания), Б. В. Шалекенов (Казахстан),
М. А. Шахова (Россия), А. М. Юзько (Украина).

Республика Казахстан, 050012, г. Алматы, ул. Толе би, 99
тел.: +7 (727) 234 34 34, 234 37 37, факс: + 7 (727) 292 77 84
e-mail: karm2008@mail.ru
Электронная версия журнала на сайте www.repromed.kz 

Казахстанская Ассоциация репродуктивной медицины 

Республика Казахстан, 050008
г. Алматы, пр. Абылай хана, 58, 2 эт., оф. 209
уг. ул. Макатаева
тел.: +7 (727) 273 85 84
e-mail: info@medmedia.kz, editormmk@medmedia.kz
skype: Medmedia.kz

Издается с 2009 г.
Журнал зарегистрирован в Министерстве информации и культуры РК
Свидетельство о регистрации № 10329-Ж от    24.08.2009 г.
Периодичность 4 раза в год
Территория распространения – Республика Казахстан
Тираж 500 экз. Заказ №00806
Отпечатано в типографии ТОО Print House Gerona, г. Алматы, ул. Сатпаева, 30 A/3, оф. 124

Редакция не всегда разделяет мнение авторов публикаций. Ответственность за содержание 
рекламы несут рекламодатели. Рекламодатели предупреждены об ответственности за 
рекламу незарегистрированных, неразрешенных к применению МЗ РК лекарственных 
средств и предметов медицинского назначения. При перепечатке материалов ссылка на 
журнал «Репродуктивная медицина» обязательна.

РЕПРОДУКТИВНАЯ
 МЕДИЦИНА

Научно-практический журнал 
Казахстанской Ассоциации репродуктивной медицины

№ 1-2 (22-23) 2015 г.

Главный редактор

Заместители 
главного редактора

Редакционная коллегия

Ответственный секретарь

Редакционный совет

Адрес редакции

Учредитель

Издатель



2

Репродуктивная медицина 1-2 (22-23) 2015

Содержание Content
От главного редактора

Общественное здравоохранение

From the chief of editor

Public health

Оценка показателей деятельности 
отделения оперативной гинекологии 
в рамках гарантированного объема 
бесплатной медицинской 
помощи за 2013-2014 гг.
А. Р. Онлас, Д. В. Джакупов, З. Е. Барманашева

Проблемы репродукции

Повышение имплантационного потенциала  
женщин с неудачными попытками использования 
вспомогательных репродуктивных технологий
Н. В. Коцабын, О. М. Макарчук

Инновации в репродуктивной медицине

Оптимизация профилактики ранних родов и
лечения бактериального вагиноза
Г. М. Атакозуева, А. Айтбаева, 
Д. Бегматова, А. А. Аскеров 

Эффективность комбинированной озоно- и 
лазерной терапии в подготовке эндометрия к 
экстракорпоральному оплодотворению  у женщин с 
хронической вирусной инфекцией
В. М. Зуев, М. Т. Александров, Е. А. Калинина, 
В. Н. Николенко, Т. А. Джибладзе, Л. М. Рапопорт

Женское здоровье

Гормональный статус женщин репродуктивного 
возраста с гиперпластическими процессами 
эндометрия и гипотиреозом
А. А. Юнусов

Предменструальный синдром: 
новые подходы к терапевтической 
тактике и эффективной профилактике
С. В. Боброва М. С. Любарский Т. В. Овсянникова

Генитальный эндометриоз. 
Оптимизация лечения патологии 
шейки матки у женщин
А. А. Суханова

Течение постовариэктомического синдрома
Н. Н. Кобзарь

Assessment of the indexes of medical 
activity of the surgical gynecology department 

within the framework of the scheme of 
guaranteed volume of free medical 

assistance for years 2013-2014
A. R. Onlas, D. V. Dzhakupov, Z. E. Barmanasheva

Problems of reproduction

Increasing of endomentrial 
potential in women with failed 

in vitro fertilization attempts
N. V. Kotsabyn, O. M. Makarchuk

Innovations in reproductive medicine

Optimization of  premature birth prophylaxis 
and  treatment of bacterial vaginosis

G. M. Atakozueva, A. Aytbaeva, 
D. Begamatova, A. A. Askerov

The efficiency of combined 
ozone therapy in preparation of 

endometrium for IVF in women with 
chronic viral infection

V. M. Zuev, M. T. Aleksandrov, E. A. Kalinina,
V. N. Nikolenko, T. A. Jibladze, L. M. Rapoport

Women’s Health

Hormonal status of reproduction 
age women with hyperplastic processes of 

endometrium and hyperthyroid
A. A. Yunusov

Premenstrual syndrome: 
new approaches to therapeutic 

tactics and effective prophylaxis
S. V. Bobrova, M. S. Lyubarsky , T. V. Ovsyannikova

Genital endometriosis. 
Optimizing treatment of 

cervical pathology in women
A. A. Suhanova

Postovariectomy syndrome development
N. N. Kobzar

5

10

14

20

25

28

38

43



3

Репродуктивная медицина1-2 (22-23) 2015

Влияние интравагинального 
микронизированного прогестерона 
(Лютеина) на плацентацию, протекание 
беременности и родов у женщин, которым 
были сделаны прегравидарные лапароскопические 
операции по поводу внешнего 
генитального эндометриоза (ВГЭ)
С. Галич, О. Каланжова, Т. Чуева-Павловская

В помощь практикующему врачу

Преимущества проведения коррекции фолатного 
статуса с использованием витаминно-минерального 
комплекса, содержащего метафолин
Е. В. Ших, А. А. Махова

PR статья

Применение  метода абдоминальной 
декомпрессии при беременности
Т. И. Прохорович

Эмбриология

Исследование качественных показателей 
ооцитов человека, как критерия 
успешной реализации витрификации 
в программах вспомогательных 
репродуктивных технологий
С. Б. Байкошкарова, М. К. Отарбаев, Н. Г. Рахметова

История ЭКО

Воспоминания о начале ЭКО в Казахстане
С. Б. Байкошкарова

Становление службы ВРТ в НЦАГиП
Л. С. Каюпова, Р. К. Валиев

Хроника событий

Юбилей – 70 лет профессору В. Н. Корсаку

VI Международный Конгресс 
«Современные подходы к лечению 
бесплодного брака. ВРТ – настоящее и будущее».

Правила оформления статей

Effect of intravaginal 
micronized progesterone 

(lutein) on placentation, pregnancy 
and childbirth in women who 
have undergone laparoscopic 

Pregravid surgery for external 
genital endometriosis (VGE)

S. Galich, O. Kalanzhova, T. Chuyeva-Pavlovskaya

To help the practitioner

Benefits of folate status correction
 using metafolin-contained 

vitamin-mineral complex
E. V. Shikh, A. A. Makhova

PR article

Application of abdominal
Decompression in pregnancy

T. I. Prokhorovich

Embryology

Qualitative research 
human oocytes, as a criterion 
of the success vitrification in 

programs of the assisted 
reproductive technologies

S. B. Baikoshkarova, M. K. Otarbayev, N. G. Rakhmetova

History of IVF

Memories of early IVF in Kazakhstan
S. B. Baykoshkarova

Becoming a service of ART in NTsAGiP
L. S. Kayupova, R. K. Valiev

Chronicle of events

Anniversary – 70 years, Professor V. N. Korsak

VI International Congress 
«Modern approaches to the treatment of 

infertile marriages. ART - present and future

Rules of registration articles

46

52

60

62

69

72

74

78

80


