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5-NeTHAA BbIXKMBAEMOCTb Npu rnobnactome ronoBHOro
Mo3ra coctasnseTt 5%, npuv aHaniacTUYecKoW acTpouuTo-
me — 27,2%. MNpu nomowm BbicoKonoabHbix MPT yaaetca
ANArHOCTMPOBATb MPOFPecCUIo 3TUX OMyXo/iei Ha pPaHHUX
3Tanax, a CoBpemMeHHble TEXHONOMMU ANCTAHLMOHHOIO 06/y-
YEHUA PACLUMPAIOT CMEKTP BO3SMOXKHOCTEN NEeYEHUA AaHHOM
naTonorunu.

Lienb nccnepoBaHusA. NMpoaemoHCTPUPOBaTb BO3MOMKHO-
CTM MeToAa AWUCTAaHLMOHHOIO cTepeoTakcuMyeckoro obnyve-
HUA ¢ nomolubto JTYD «KnbepHoxK» ans neyeHmsa orpaHuYeH-
HbIX GOPM MPOrPECcCUN 310Ka4YECTBEHHbIX IJIMOM FOJIOBHOIO
mo3sra.

MNauuneHTbl M meToabl. B nccnegyemyto rpynny 6bian
BK/IOYEHbl MaLMeHTbl C 3/10Ka4eCTBEHHbIMW MONYyLWapHbI-
MW [JIMOMAMMU TONIOBHOTO MO3ra, Y KOTOPbIX NOC/ie pe3ek-
LMW OMYXO/NU W Ny4eBOM Tepanuu B XoAe WM MO OKOHYa-
HUU CUCTEMHOro nedyeHua Habnwoaanocb BO3HUMKHOBEHME
HebOoNbLUMX 04aroB NPOrPECCUN OMYXONN B BUAE NIOKANbHbIX
(He panee 2 cm OT Kpas pes3eKkuMu UK OCTaTOYHOM OMyXo-
1) UNU AUCTaHTHbIX (Ha yaaneHuwn 6onee 2 cm, HO B npe-
JAenax ronosHoro mosra) popm. Mpu yaoBNAETBOPUTENBHOM
COCTOAHMM nauueHTa U Hebonbwom obbeme ovaros npo-
rPeccun onyxonu naumeHTbl Noay4anm obayyeHue sTux 30H
Ha annapate KnbepHox (poboTnsmpoBaHHbIi 6 M3B /1Y
C KPYrbIMW KONINIMMATOPAMM, HE U30LEHTPUYECKUM UHBEPC-
HbIM aNTOPUTMOM NAAHWMPOBAHUA U PEHTTEHOBCKOM HaBura-
umen). Bcero 61 naumeHT (32 My>KUUH M 29 KeHLWMH), BO3-
pact oT 6 go 70 net (megnaHa — 47 nert). IMCTONOTMYECKUI
AnarHos — rnmobnactoma (44 naumeHTa), aHanaacTMyeckas
acTpouuToma (6), aHansiacTUyeckas onuroacTpoumToma (7),
aHannactTuyeckas onurogeHgpornmoma (4). CpefHuii cpok
OT pe3eKLunn oNyxonun A0 HacTynaeHuUsA NepBon nporpeccum
cocTtaBun 9,2 mecsaues B rpynne ramobnactom u B 17,3 meca-
Lua B rpynne aHanaacTUYeckux ramom. Mporpeccusa B Buae
eauHCTBEHHOro (MoHodoKanbHasa) Habawoganach y 49 na-
LMEHTOB, BO3HWKHOBEHME 2 U Bonee HOBbIX O4YaroB pocTa
onyxonu (mynbtudoKkanbHasa) — 12 naumeHToB. UcKaio-
YUTENbHO NOKANbHAA Mporpeccus onyxonun Habnwoaanacb
y 31 u3 44 naumenTos (70%) c rmmobnactoit (y 29 nauuen-

TOB — B BMAE €AMHCTBEHHOro o4ara, y 2 nauneHToB B BuAe
HECKO/bKMX o4aros) u 8 14 u3 17 cnyyaes (82%) aHannactu-
Yyeckux rvom (y BCex B BUAE eAMHWUYHOTO oyara). Ucknto-
UUTENIbHO AWCTAHTHaA nepBas nporpeccus Habnaoaanach
y 8 nauueHToB (He Habntoganacb npu grade Il ranomax),
couyeTaHue NIOKaNbHOW U AUCTAaHTHOMN NPOrpeccumn BbiABAEHO
B 5 HabnoaeHnax rmobnactom u y 3 nauneHTos c grade Il
onyxonfmMm.

Pe3ynbTtathl. OfHOKpaTHOE 06AyYeHUe («paanoxmpyp-
rma») nonyunnm 10 oyaroB onyxoseBoi nporpeccum obbe-
mom meHee 11 Kyb cm, cpeaHasa A03a B MULIEHW COCTaBMANa
oT 16 go 24 p (meanaHa — coctasuna 20 Ip). B pexkume
runodpakLMoHMpoBaHna obnayyeHbl 82 ovara obbemom
o1 0,4 no 58,3 Ky6 cm (MeanaHa 12,7 ky6 cm), PO[, coctasna-
naot5p09MpwuCOAoT21 oo 41 Ip. BonbWKNHCTBO NaLMeH-
TOB MPOAO/IKANMN NOAYYATb CUCTEMHOE /leYeHue.

MegamaHa BpemeH#n oT «salvage-o6ayyeHna» 40 HacTyn-
JIeHUs BTOPOI Nporpeccuun B rpynne rnnmob6aacTom cocTasu-
na 8,2 mecsues, B rpynne grade Il mmom — 17,2 mecaua;
meanaHa obuiei BbIXKMBaemocTu coctasuna 16,5 n 31 me-
CAL, COOTBETCTBEHHO. KAMHMYECKM 3HAYMMBble MOCTAy4YeBble
OC/NIOXKHEHUA Habntoganuce B 6 cnydasx (10%), Bo Bcex cny-
Yasx KOHCepBaTMBHaA Tepanus 6bina ycnewHow (NnpumeHs-
IUCb KOPTUKOCTEPOUAbI, @ TaKKe beBaLm3yMab KaK cTaHaapT
NPOTMBOOMNYXO/IEBOrO NIeYeHUA peumamBa rnobnactoml).
Y nauuMeHTOB € Nporpeccuelt neperMyHoO MmnobnacTomsl Npu-
meHeHue 6onee 3 nHby3mMi 6Gesaumsymaba cTaTUCTUYECKM
3Hauumo (p = 0,04) nosbllwano GecnporpeccusHyo 1 obLLyto
BbIXKMBAEMOCTb: MeAnaHa 6ecnporpeccMBHON BblXKMBaeMo-
CTW cpegu MaumeHToB, nony4vasBwux 6esaunsymab, cocta-
Buna 9,4 mecaua, a cpegn He nony4daslwmx — 5,2 mecaua.
B rpynne aHannacTU4YeCKUX rMMOM NpumMmeHeHune besaumnsy-
maba (5 13 17 naumMeHToB) CTaTUCTUYECKM 3HAUYMMO He BaUA-
/10 Ha BbI)KMBAEMOCTb.

3akntoueHue. [UCTaHUMOHHOE CTepeoTaKkcuyeckoe o06-
NlydeHue c npumeHeHnem pobotusmnposaHHoro /1Y «Kubep-
Hox» — poctaTtouyHo 3¢dEeKTUBHbIA M 6e3onacHbli MeTos
IeYEHUA OrpaHUYeHHbIX GOPM MNPOrpPeccumn 3/10Ka4YeCTBEH-
HbIX /IMOM FO/IOBHOMO MO3ra.

Marepuans! | Bcepoccuiickoro koHrpecca PATPO. «HoBble TexHonorum B ny4eBoit Tepanuum 1 AaepHoi MeauunHe. MepcnekTusel passutusa». 27-28 anpens 2017 roga, Coun

85 |



